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Projeto Integrador: “Património em Movimento” 

 

Tema: Os recursos naturais e culturais e do território educativo de Vale D’Este 

 

Problema: As freguesias do território educativo estão constituídas administrativamente há 

várias décadas tendo, todas elas, um conjunto de recursos naturais e culturais com enorme 

potencial no âmbito da animação sociocultural. 

 

Objetivo Geral: 

- Agregar e divulgar informação sobre o potencial dos recursos naturais e culturais do território 

educativo do Agrupamento de Vale D’Este. 

 

Objetivos específicos: 

Desenvolvimento de capacidades no audiovisual, escrita, comunicação, relacionamento 

interpessoal… 

 

Justificação: 

Nas sociedades desenvolvidas, o conhecimento do passado é um fator de identidade. Este 

passado, quando bem interpretado, ajuda-nos a compreender o presente, assumindo-se como 

referencial das nossas raízes, das nossas vivências e da nossa identidade. 

O Homem, por onde passa, deixa testemunhos que, por vezes, se perpetuam ao longo dos 

séculos. Os testemunhos do passado do Homem constituem um importante legado cultural 

que importa conhecer. Esse valioso património existe e está ao nosso alcance, pronto para ser 

conhecido de todos. 

Esta circunstância levou os conselhos de turma dos cursos de Técnico de Operações Turísticas, 

Multimédia e Desporto a incitar os alunos a descobri-lo, documentá-lo e divulgá-lo. 
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Ações a desencadear/ 
dinâmicas 

Cursos Disciplinas Aprendizagens 
essenciais 

PASEO Calendarizaçã
o/ duração 
das ações 

Recursos Avaliação 

- Levantamento do património 
histórico de cada freguesia do 
território educativo do 
Agrupamento de Escolas de Vale 
D’Este 

- Técnico de 
Operações 
Turísticas (TOT), 
Multimédia 
(TMM) e Desporto 
(TD) 
- Todos os alunos 
organizados em 
grupos. 

- Área de 
Integração (todos 
os cursos) 
- História da 
Cultura e das Artes 
(TOT e TMM) 
-TIAT 
-OTET 
 
 

TIAT 
 - Pesquisar, 
interpretar e 
sistematizar 
informação turística 
local. 
- Identificar e 
interpretar as 
caraterísticas e 
interesses 
predominantes dos 
turistas e visitantes. 
-OTET 
- Aplicar técnicas de 
arquivo; 
- Diferenciar as 
tipologias de 
documentação; 
- Interpretar 
normas de 
organização do 
arquivo geral e 
aplicar um plano de 
arquivo; 
 
 

- Relacionamento 
interpessoal 
- Linguagens e textos 
- Informação e 
Comunicação 
 
 

janeiro de 
2022 (2  
primeiras 
semanas) 

A definir 
pelos 
docentes 
das 
disciplinas 
envolvidas. 
 
 

Cada disciplina 
incorporará na 
avaliação as 
seguintes 
rubricas (cada 
uma delas com 
peso na 
avaliação dos 
módulos das 
disciplinas 
intervenientes): 
 
- Relatório 
reflexivo; 
 
- Portefólio com 
os melhores 
registos 
fotográficos e 
vídeo; 
 
- Apresentação 
oral à turma de 
cada vídeo 
construído; 
 
- Observação 
direta do 
trabalho prático 

- Percursos:  Técnico de - Técnicas de  - Relacionamento Fevereiro A definir 
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a) Recolha de informação 
documental, fotográfica e 
audiovisual, em grupos, sobre os 
recursos culturais do território 
educativo 
 

Operações 
Turísticas (TOT), 
Multimédia 
(TMM). 
- Todos os alunos 
organizados em 
grupos. 

Multimédia 
- Design 
Comunicação e 
Audiovisual 
- Projeto e 
Produção 
Multimédia 

A definir pelos 
docentes em 
reunião de 
concertação. 

interpessoal 
- Pensamento crítico e 
pensamento criativo 
- Sensibilidade estética 
e artística 
- Saber científico, 
técnico e tecnológico 
 
 

2022  pelos 
docentes 
das 
disciplinas 
envolvidas. 

(“Orientação”). 
 
Uma vez 
cumprido o 
Projeto 
Integrador, 
professores e 
alunos, 
socorrendo-se 
de inquérito 
elaborado para 
o efeito, 
avaliam o 
trabalho final – 
inquérito de 
satisfação. 

 
b) Definição de percursos e 
logística: elaboração de roteiros 
pedestres entre a escola e cada 
um dos monumentos que 
distam até 6km da sede para: 
- Orientação; 
- Peddypaper (pistas deixadas 
pelos professores ao longo dos 
percursos, contendo informação 
sobre os monumentos, que os 
alunos, em grupos, vão 
recolhendo. 

Técnico de 
Desporto (TD) e 
Técnico de 
Multimédia 
(TMM). 

- Organização e 
Desenvolvimento 
do Desporto (ODD) 
- Estudo do 
Movimento (EM) 
- História da Cultura 
e das Artes 
- Modalidades 
Individuais (MI) 

ODD 
- Identificar a 
relação de 
interdependência 
entre objetivos, 
regras e 
organização de 
atividades 
desportivas. 
EM 
- Conhecer noções 
fundamentais para 
o estudo da 
anatomia. 
MI 
- Aplicar 
mecanismos de 
segurança 
adaptados aos 
locais, aos modelos 
de aplicação e à 
tipologia dos 

- Relacionamento 
interpessoal 
- Consciência e domínio 
do corpo 
- Linguagens e textos 
- Informação e 
Comunicação 
- Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 
- Bem-estar, saúde e 
ambiente 
 
 

Fevereiro 
2022  

ODD 
- Plano de 
disposição 
no terreno 
dos 
elementos 
de 
controlo. 
 
MI 
- Mapas. 
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grupos na prática 
da orientação. 
- Construir jogos e 
provas adaptadas 
aos níveis de 
conhecimento e 
escalão etário dos 
praticantes de 
orientação. 
 

 
-Elaboração de um programa de 
atividades 
- Divulgação do programa 
-Envio dos convites a 
stakeholders externos e internos 
- Inscrição dos participantes 
 

Técnico de 
Operações 
Turísticas (TOT), 
Multimédia 
(TMM) e Desporto 
(TD) 
- Todos os alunos 
organizados em 
grupos. 

- Português 
- Técnicas de 
Multimédia 
- Design 
Comunicação e 
Audiovisual 
- Projeto e 
Produção 
Multimédia 
- História da Cultura 
e das Artes 

Português: 
- Oralidade:  
interpretar 
discursos orais; 
produzir textos 
orais com 
propriedade 
vocabular e com 
diversificação de 
estruturas 
sintáticas. 
- Leitura: realizar 
leitura crítica e 
autónoma; 
interpretar o texto, 
com especificação 
do sentido global e 
da intencionalidade 
comunicativa; 
utilizar 
criteriosamente 

- Relacionamento 
interpessoal 
- Linguagens e textos 
- Informação e 
Comunicação 
- Pensamento crítico e 
pensamento criativo 
- Sensibilidade estética 
e artística 
- Saber científico, 
técnico e tecnológico 
- Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 
 
 

Março de 
2022 

A definir 
pelos 
docentes 
das 
disciplinas 
envolvidas. 
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procedimentos 
adequados ao 
registo e 
tratamento da 
informação. 
- Escrita: planificar 
os textos a 
escrever, após 
pesquisa e seleção 
de informação 
relevante; redigir 
com desenvoltura, 
consistência, 
adequação e 
correção os textos 
planificados; utilizar 
os mecanismos de 
revisão, de 
avaliação e de 
correção para 
aperfeiçoar o texto 
escrito antes da 
apresentação da 
versão final. 

 
* Realização das atividades 
- Monitorização  
 
 
 

Técnico de 
Operações 
Turísticas (TOT), 
Multimédia 
(TMM) e Desporto 
(TD) 
- Todos os alunos 

- Diretores de 
Curso/ Turma. 

 - Linguagens e textos 
- Informação e 
Comunicação 
- Raciocínio e resolução 
de problemas 
- Pensamento crítico e 
pensamento criativo 

8 abril A definir 
pelos 
docentes 
das 
disciplinas 
envolvidas. 
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organizados em 
grupos. 

- Relacionamento 
interpessoal 
- Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 
- Bem-estar, saúde e 
ambiente 
- Sensibilidade estética 
e artística 
- Saber científico, 
técnico e tecnológico 
- Consciência e domínio 
do corpo 

 


